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Mit Spaß zu mehr GESUNDheit und ERFOLG: 

Kompetenztag 2012 des LIV-Bayern am 08. März 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Foto: Matthias Herzog – Vorträge, Seminare, Coachings 

 
 
Seminartrainer Matthias Herzog gilt als führender Experte für mehr Lebensqualität in Beruf, 
Sport und Alltag 
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